
様式４－１

ジョブカフェ信州　あて E-mail jobcafe-shinshu@pref.nagano.lg.jp

中南信地区 ＦＡＸ ０２６３－３９－２２６０ （松本センター）

東北信地区 ＦＡＸ ０２６－２２８－０３６０ （長野分室）

年 月 日

〒 ―

月 日（ ） ～

月 日（ ） ～

1 職場体験学習に向けた心構え、マナー等

2 働く（社会に出る）ための心構え、マナー等

3 コミュニケーションスキル

4 自己理解と進路選択

5 就職活動の進め方、履歴書作成や面接対策等

（その他要望）

（※） 申込みは実施希望期日の１ヶ月前までにお願いします。
申込み状況により日程を調整させていただく場合があります。

出前講座／就職ガイダンス　申込書

名称申
込
団
体 住所

午前

午後
第１希望 : :

　若年者就業に関する講座を開催したいので、講師の派遣を希望します。

電話 ＦＡＸ

Ｅメール

担
　
当

氏名

＠
連絡先

部署

希
望
実
施
内
容

参加
予定者数

その他
特記事項

対象者

午前

午後

希
望
日
時
等

第２希望 : :

場　所希　望　日　時

mailto:jobcafe-shinshu@pref.nagano.lg.jp

