
 

 

 

 
   

「働きたい」気持ちはあるけれど、就労経験がなくて不安を感じている方、 

「今の自分がどれだけ働けるか試してみたい！」と思っている方、 

実際の職場で、４日間を通してみんなで一緒に『働くこと』を体験し、大きく一歩踏み出

してみませんか？ 

 

《実施内容》 

日   程 ： 令和７年５月１９日（月）～２２日（木） 

時   間 ： 午前９時から午後４時まで 

実施場所 ： 長野県松本平広域公園（信州スカイパーク） 

対   象 ： ４０代前半までの未就労、または就労経験が浅い方 

募集人員 ： ３名（上限） 

参 加 費 ： 無料（交通費や昼食等は自己負担でお願いします）。 

業務内容 ： 植栽管理、施設管理、清掃等 公園管理に関わる業務 

申込締切 ： 令和７年５月１２日（月） 

 

事業協力 ： 株式会社ＴＯＹＢＯＸ 信州スカイパークサービスセンター 

（松本市神林５３００） 

 

＊ 申込みにあたっては、事前にジョブカフェ信州のアドバイザーと面談していただきます。 

また、実施内容等の詳細については、若年者ジョブサポーターがご説明します。 

 

 

《お申込み・お問い合わせ》 

〒３９０－０８１５ 

松本市深志 １－４－２５ 松本フコク生命駅前ビル１階 

ジョブカフェ信州 （長野県若年者就業サポートセンター） 

ＴＥＬ ０２６３－３９－２２５０ （平日 ： 午前８時３０分～午後５時１５分） 

担当 若年者ジョブサポーター 樋口 まで 

若年者就労実体験チャレンジ事業 


