
　

　　

　  　

上田市上田市上田市上田市「「「「ミニジョブカフェミニジョブカフェミニジョブカフェミニジョブカフェ」」」」就職支援就職支援就職支援就職支援セミナーセミナーセミナーセミナー

令和令和令和令和 ２２２２年年年年 ２２２２月月月月１６１６１６１６日日日日（（（（日日日日）））） 午後午後午後午後 １１１１時時時時３０３０３０３０分分分分からからからから ４４４４時時時時３０３０３０３０分分分分までまでまでまで

まちなかキャンパスうえだまちなかキャンパスうえだまちなかキャンパスうえだまちなかキャンパスうえだ

（（（（上田市中央二丁目上田市中央二丁目上田市中央二丁目上田市中央二丁目５５５５番番番番10101010号号号号 丸陽丸陽丸陽丸陽ビルビルビルビル１１１１階階階階））））

高校生高校生高校生高校生をををを含含含含むむむむ学生学生学生学生、、、、既卒者既卒者既卒者既卒者、、、、就職就職就職就職をををを希望希望希望希望するするするする44444444歳歳歳歳までのまでのまでのまでの方方方方

及及及及びびびび保護者保護者保護者保護者

無料無料無料無料

２０２０２０２０名程度名程度名程度名程度

キャリアコンサルタントキャリアコンサルタントキャリアコンサルタントキャリアコンサルタント 白石白石白石白石 真樹真樹真樹真樹 氏氏氏氏

筆記用具筆記用具筆記用具筆記用具、、、、応募書類応募書類応募書類応募書類（（（（エントリーシートエントリーシートエントリーシートエントリーシート））））などなどなどなど

２２２２月月月月１４１４１４１４日日日日（（（（金金金金）））） のののの午後午後午後午後 ５５５５時時時時までにまでにまでにまでに、、、、下記下記下記下記あてあてあてあて、、、、電話電話電話電話・メール・・メール・・メール・・メール・ＦＡＸＦＡＸＦＡＸＦＡＸのいずれかでおのいずれかでおのいずれかでおのいずれかでお申申申申しししし込込込込みくだみくだみくだみくだ

さいさいさいさい。。。。なおなおなおなお、、、、メール・メール・メール・メール・ＦＡＸＦＡＸＦＡＸＦＡＸでおでおでおでお申申申申しししし込込込込みのみのみのみの場合場合場合場合はははは、、、、氏名氏名氏名氏名、、、、連絡先連絡先連絡先連絡先をををを必必必必ずごずごずごずご記入記入記入記入くださいくださいくださいください。。。。

上田市上田市上田市上田市 商工観光部商工観光部商工観光部商工観光部 地域雇用推進課地域雇用推進課地域雇用推進課地域雇用推進課 （（（（土日祝日土日祝日土日祝日土日祝日をををを除除除除くくくく平日平日平日平日のののの午前午前午前午前 ９９９９時時時時からからからから 午後午後午後午後 ５５５５時時時時までまでまでまで））））

〒〒〒〒386386386386----0012001200120012 上田市中央四丁目上田市中央四丁目上田市中央四丁目上田市中央四丁目9999番番番番1111号号号号

ＴＥＬ：ＴＥＬ：ＴＥＬ：ＴＥＬ：0268026802680268----24242424----7363736373637363 ＦＡＸ：ＦＡＸ：ＦＡＸ：ＦＡＸ：0268026802680268----26262626----6024602460246024 EEEE----mailmailmailmail：：：：koyo@city.ueda.nagano.jpkoyo@city.ueda.nagano.jpkoyo@city.ueda.nagano.jpkoyo@city.ueda.nagano.jp

参加費無料参加費無料参加費無料参加費無料

日 時

会 場

対 象

参 加 費

定 員

講 師

持 ち 物

申 込 方 法

申 込 先

会社・業界研究セミナー会社・業界研究セミナー会社・業界研究セミナー会社・業界研究セミナー

～上田地域で就職に向けた傾向と対策～上田地域で就職に向けた傾向と対策～上田地域で就職に向けた傾向と対策～上田地域で就職に向けた傾向と対策〜〜〜〜

市役所

至上田駅

上田

城跡

公園

国道１８号至 長野 至東御

柳町

原町

まちなかキャンまちなかキャンまちなかキャンまちなかキャン

パスうえだパスうえだパスうえだパスうえだ

会場案内会場案内会場案内会場案内

会社が合わないからすぐに辞めるという判断が最善か、辞めた後のことを良く知ろう！会社が合わないからすぐに辞めるという判断が最善か、辞めた後のことを良く知ろう！会社が合わないからすぐに辞めるという判断が最善か、辞めた後のことを良く知ろう！会社が合わないからすぐに辞めるという判断が最善か、辞めた後のことを良く知ろう！

そもそも会社選びは間違っていないかそもそも会社選びは間違っていないかそもそも会社選びは間違っていないかそもそも会社選びは間違っていないか…………？？？？

スタートは、会社や業界を知るところからスタートは、会社や業界を知るところからスタートは、会社や業界を知るところからスタートは、会社や業界を知るところから…………取材動画から会社・業界の実際を知ろう！取材動画から会社・業界の実際を知ろう！取材動画から会社・業界の実際を知ろう！取材動画から会社・業界の実際を知ろう！

それぞれの就活スケジュールづくりそれぞれの就活スケジュールづくりそれぞれの就活スケジュールづくりそれぞれの就活スケジュールづくり ほかほかほかほか

「「「「会社選会社選会社選会社選びのびのびのびの方法方法方法方法がががが間違間違間違間違っているのではないかっているのではないかっているのではないかっているのではないか…………」」」」とととと不安不安不安不安にににに感感感感じているじているじているじている学生学生学生学生・・・・求職者求職者求職者求職者のののの方方方方はははは、、、、本本本本セミセミセミセミ

ナーにごナーにごナーにごナーにご参加参加参加参加くださいくださいくださいください。。。。またまたまたまた、、、、おおおお子子子子さんはさんはさんはさんは「「「「就活就活就活就活をちゃんとをちゃんとをちゃんとをちゃんと始始始始められているかめられているかめられているかめられているか…………」「」「」「」「出遅出遅出遅出遅れているのではなれているのではなれているのではなれているのではな

いかいかいかいか…………」」」」とととと心配心配心配心配されているされているされているされている親御親御親御親御さんはさんはさんはさんは、、、、ぜひこのセミナーをおぜひこのセミナーをおぜひこのセミナーをおぜひこのセミナーをお子子子子さんにおさんにおさんにおさんにお勧勧勧勧めくださいめくださいめくださいめください。。。。

上田地域上田地域上田地域上田地域のののの企業企業企業企業へのへのへのへの訪問訪問訪問訪問とととと豊富豊富豊富豊富なななな学生相談学生相談学生相談学生相談のののの実績実績実績実績からからからから、「、「、「、「本人本人本人本人にとってにとってにとってにとって働働働働きがいをきがいをきがいをきがいを感感感感じられるじられるじられるじられる会社会社会社会社」」」」

をををを見見見見つけつけつけつけ、、、、採用採用採用採用されるためのポイントをおされるためのポイントをおされるためのポイントをおされるためのポイントをお伝伝伝伝えしますえしますえしますえします。。。。

当地域当地域当地域当地域でででで学学学学ぶぶぶぶ学生学生学生学生やややや県外大学県外大学県外大学県外大学にににに在学中在学中在学中在学中のののの学生学生学生学生もももも帰省帰省帰省帰省にににに合合合合わせてわせてわせてわせて、、、、ぜひごぜひごぜひごぜひご参加参加参加参加くださいくださいくださいください。。。。おおおお子子子子さんのさんのさんのさんの

就職活動就職活動就職活動就職活動をををを応援応援応援応援したいごしたいごしたいごしたいご家族家族家族家族のののの方方方方のののの参加参加参加参加もももも大歓迎大歓迎大歓迎大歓迎ですですですです。。。。

就活就活就活就活をををを納得納得納得納得してしてしてして終終終終えられるようえられるようえられるようえられるよう、、、、ぜひぜひぜひぜひ一緒一緒一緒一緒にににに考考考考えてみましょうえてみましょうえてみましょうえてみましょう！！！！

要事前申込要事前申込要事前申込要事前申込

既卒（一般求職者）の方も

参加できます！


