
　

　　

　  　

上田市上田市上田市上田市「「「「ミニジョブカフェミニジョブカフェミニジョブカフェミニジョブカフェ」」」」就職支援就職支援就職支援就職支援セミナーセミナーセミナーセミナー

『『『『長野県上田地域の産業・企業を知る！長野県上田地域の産業・企業を知る！長野県上田地域の産業・企業を知る！長野県上田地域の産業・企業を知る！』』』』

有力産業や企業とは有力産業や企業とは有力産業や企業とは有力産業や企業とは…………？？？？

そもそも仕事はあるのそもそも仕事はあるのそもそも仕事はあるのそもそも仕事はあるの…………？？？？

⇒⇒⇒⇒ 地域を知り、企業を理解することで、進路選択はもちろん、エントリーシートの地域を知り、企業を理解することで、進路選択はもちろん、エントリーシートの地域を知り、企業を理解することで、進路選択はもちろん、エントリーシートの地域を知り、企業を理解することで、進路選択はもちろん、エントリーシートの

記入や面接における自己ＰＲの幅が拡がります！記入や面接における自己ＰＲの幅が拡がります！記入や面接における自己ＰＲの幅が拡がります！記入や面接における自己ＰＲの幅が拡がります！

『『『『就職活動はこう進める！就職活動はこう進める！就職活動はこう進める！就職活動はこう進める！』』』』

◆◆◆◆ 2019201920192019卒学生の就職状況、上田地域の企業における採用動向卒学生の就職状況、上田地域の企業における採用動向卒学生の就職状況、上田地域の企業における採用動向卒学生の就職状況、上田地域の企業における採用動向

◆◆◆◆就職活動の仕組み及び最近の特徴・傾向、就職活動の仕組み及び最近の特徴・傾向、就職活動の仕組み及び最近の特徴・傾向、就職活動の仕組み及び最近の特徴・傾向、2020202020202020卒学生の就職活動のスケジュール卒学生の就職活動のスケジュール卒学生の就職活動のスケジュール卒学生の就職活動のスケジュール

◆◆◆◆企業説明会や就職面接会への参加の仕方企業説明会や就職面接会への参加の仕方企業説明会や就職面接会への参加の仕方企業説明会や就職面接会への参加の仕方

2020202020202020年春採用年春採用年春採用年春採用をををを勝勝勝勝ちちちち取取取取るためのるためのるためのるための就活就活就活就活がスタートしますがスタートしますがスタートしますがスタートします！！！！

しかししかししかししかし、「、「、「、「将来将来将来将来、、、、自分自分自分自分はどこではどこではどこではどこで働働働働きききき、、、、どこでどこでどこでどこで暮暮暮暮らすのからすのからすのからすのか…………？」？」？」？」というというというという不安不安不安不安をををを抱抱抱抱えながらえながらえながらえながら、、、、ぼんやりとぼんやりとぼんやりとぼんやりと

したしたしたした目標目標目標目標のままのままのままのまま就職活動就職活動就職活動就職活動をををを始始始始めるめるめるめる学生学生学生学生もももも少少少少なくないはずなくないはずなくないはずなくないはず…………。。。。

「「「「自分自分自分自分はどんなはどんなはどんなはどんな仕事仕事仕事仕事をしたいのかをしたいのかをしたいのかをしたいのか…………」「」「」「」「どこでどこでどこでどこで働働働働きききき、、、、どこでどこでどこでどこで暮暮暮暮らすのがらすのがらすのがらすのが自分自分自分自分にににに合合合合っているのかっているのかっているのかっているのか…………」」」」

などなどなどなど、、、、今後今後今後今後のののの人生設計人生設計人生設計人生設計やややや就職活動就職活動就職活動就職活動にににに役役役役にににに立立立立つつつつ内容内容内容内容でありでありでありであり、、、、不安不安不安不安にににに感感感感じるじるじるじる部分部分部分部分のののの質問質問質問質問にもにもにもにも分分分分かりやかりやかりやかりや

すくおすくおすくおすくお答答答答えしますのでえしますのでえしますのでえしますので、、、、当地域当地域当地域当地域のののの大学大学大学大学にににに通通通通うううう学生学生学生学生はもちろんはもちろんはもちろんはもちろん、、、、当地域出身当地域出身当地域出身当地域出身でででで首都圏等首都圏等首都圏等首都圏等のののの大学大学大学大学にににに通通通通

うううう学生学生学生学生もぜひごもぜひごもぜひごもぜひご参加参加参加参加くださいくださいくださいください！！！！

おおおお子子子子さんのさんのさんのさんの就職活動就職活動就職活動就職活動をををを応援応援応援応援したいしたいしたいしたい、、、、地元就職地元就職地元就職地元就職をををを勧勧勧勧めたいめたいめたいめたい保護者保護者保護者保護者のののの方方方方のののの参加参加参加参加もももも大歓迎大歓迎大歓迎大歓迎ですですですです！！！！！！！！
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勤労者福祉勤労者福祉勤労者福祉勤労者福祉

センターセンターセンターセンター

会場案内会場案内会場案内会場案内

■ 開催日時 ： 平成平成平成平成31313131年年年年 3333月月月月10101010日日日日（（（（日日日日）））） 午後午後午後午後 １１１１時時時時30303030分分分分からからからから 4444時時時時30303030分分分分までまでまでまで

■ 会 場 ： 上田市勤労者福祉上田市勤労者福祉上田市勤労者福祉上田市勤労者福祉センターセンターセンターセンター（（（（上田市中央四丁目上田市中央四丁目上田市中央四丁目上田市中央四丁目9999番番番番1111号号号号））））

■ 対 象 ： 高校生高校生高校生高校生をををを含含含含むむむむ学生学生学生学生、、、、既卒者既卒者既卒者既卒者、、、、就職就職就職就職をををを希望希望希望希望するするするする44444444歳歳歳歳までのまでのまでのまでの方方方方、、、、

及及及及びそのびそのびそのびその保護者保護者保護者保護者

■ 参 加 費 ： 無料無料無料無料

■ 定 員 ： 20202020名程度名程度名程度名程度

■ 講 師 ： キャリアコンサルタントキャリアコンサルタントキャリアコンサルタントキャリアコンサルタント 白石白石白石白石 真樹真樹真樹真樹 氏氏氏氏

■ 持 ち 物 ： 筆記用具筆記用具筆記用具筆記用具

■ 申込方法 ： 3333月月月月 8888日日日日（（（（金金金金）））） のののの午後午後午後午後5555時時時時までにまでにまでにまでに、、、、下記下記下記下記あてあてあてあて、、、、電話電話電話電話・メール・・メール・・メール・・メール・ＦＡＸＦＡＸＦＡＸＦＡＸのいずれかでおのいずれかでおのいずれかでおのいずれかでお申申申申しししし込込込込みみみみ

くださいくださいくださいください。。。。なおなおなおなお、、、、メール・メール・メール・メール・ＦＡＸＦＡＸＦＡＸＦＡＸでおでおでおでお申申申申しししし込込込込みのみのみのみの場合場合場合場合はははは、、、、氏名氏名氏名氏名、、、、連絡先連絡先連絡先連絡先をををを必必必必ずごずごずごずご記入記入記入記入くださいくださいくださいください。。。。

■ 申 込 先 ： 上田市上田市上田市上田市 商工観光部商工観光部商工観光部商工観光部 雇用促進室雇用促進室雇用促進室雇用促進室 （（（（土日祝日土日祝日土日祝日土日祝日をををを除除除除くくくく平日平日平日平日のののの午前午前午前午前 9999時時時時からからからから 午後午後午後午後 5555時時時時までまでまでまで））））

〒〒〒〒386386386386----0012001200120012 上田市中央四丁目上田市中央四丁目上田市中央四丁目上田市中央四丁目9999番番番番1111号号号号

ＴＥＬ：ＴＥＬ：ＴＥＬ：ＴＥＬ：0268026802680268----24242424----7363736373637363 ＦＡＸ：ＦＡＸ：ＦＡＸ：ＦＡＸ：0268026802680268----26262626----6024602460246024 EEEE----mailmailmailmail：：：：koyo@city.ueda.nagano.jpkoyo@city.ueda.nagano.jpkoyo@city.ueda.nagano.jpkoyo@city.ueda.nagano.jp
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講 師

持 ち 物

申 込 方 法

申 込 先

既卒（一般求職者）の方も

参加できます！

信州上田で暮らす方のための就活セミナー信州上田で暮らす方のための就活セミナー信州上田で暮らす方のための就活セミナー信州上田で暮らす方のための就活セミナー
～学生、求職者だけでなく保護者も一緒に参加できます～～学生、求職者だけでなく保護者も一緒に参加できます～～学生、求職者だけでなく保護者も一緒に参加できます～～学生、求職者だけでなく保護者も一緒に参加できます～

参加費無料参加費無料参加費無料参加費無料・・・・要事前申込要事前申込要事前申込要事前申込

お子さんに地元就職を勧める

なら、まずは情報収集！！


